
Breitensport-Kinderturnier  
(8-14 Jahre) 

 
TV Eiche Horn, Berckstr. 87, Bremen 

(Nähe Uni, Lestra) 
 

 
 

Datum:   Samstag 11.12.2010 
Disziplinen:  Kata und Kumite (nur Einzel) 
    Weiblich / Männlich 
    für Kumite bitte Schutzausrüstung  

mitbringen (Zahnschutz, Tiefschutz, 
Faust- und Fußschützer) 

Ankunft:   ab 14.00 Uhr (Aufbau der Halle) 
Beginn:   Wettkämpfe ca. 14.30 Uhr 
Ende:   ca. 17.30 Uhr 
Gebühr:   pro Start 4,- € 
 

danach Imbiss für alle (auch Eltern, Geschwister, 
Freunde) 

 
Anmeldung nur auf Meldelisten bis 1.12.2010 an 

Dr. Elke von Oehsen, Auf der Heide 61,  
27711 Osterholz-Scharmbeck 

 
Bis dann!! 
 
 
 

Ausrichter und Veranstalter übernehmen keine Haftung 
Bitte wenn vorhanden Ausrüstung für Anschreibetische mitbringen (Anzeigetafeln, 
Gong, Uhren, Kellen oder Flaggen) Danke!!! 



 
 
 
 
 
 
 
Dr. Elke von Oehsen 
Auf der Heide 61 
27711 Osterholz-Scharmbeck 
 
 
Meldeliste Kinderturnier 11.12.2010 TV Eiche Horn Bremen 
 
Verein: 
 
Ansprechpartner:__________________  ___________________ 
   Name    Tel.Nr. 
 
Teilnehmerliste bitte in Blockschrift leserlich ausfüllen!! 
Name Weiblich Männlich Kumite Kata Alter 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 
Als Kampfrichter/in können wir stellen: ____________________________________________ 
       Name/n 
An den Anschreibetischen könnte unterstützen: _______________________________________ 
       Name/n 
 
 
 
Datum   Unterschrift / Stempel 
 



Intentionen des Breitensport-Kinderturniers 
 
 
Das Breitensport-Kinderturnier soll kein „offizielles“ Turnier sein. 
Es soll den Kindern, die noch nicht an offiziellen Turnieren teilgenommen haben, da 
sie noch zu jung sind oder das entsprechende Niveau noch nicht haben, 
Turniererfahrungen in „alternativer Form“ ermöglichen. 
 
Das Turnier wird bewusst „familiär“ ausgerichtet. 
Damit soll für die Kinder der Übergang vom Kämpfen im Verein zum offiziellen DKV-
Turnier geschaffen werden. 
 
Während in offiziellen Turnieren nur der erreichte Platz zählt, der mit allen zur 
Verfügung stehenden Mitteln erkämpft wird, steht in diesem Turnier das gemeinsame 
Erleben, das Sammeln von Budosport geprägten Erfahrungen im Vordergrund. 
 
Es soll sowohl für die Kinder als auch für die Betreuer und Eltern deutlich werden, 
dass Turniere für und von jedem ausgerichtet werden können, wenn alle zum 
Gelingen einer Veranstaltung beitragen und eine Veranstaltung nicht „konsumieren“. 
Damit hoffen wir, Anreize zu setzen, dass mehr solcher Turniere stattfinden. 
 
Die Kinder sollen sich mit anderen Kindern, die sie bisher nicht kennen, messen. Die 
erreichte Platzierung ist dabei nebensächlich, daher gibt es keine Pokale und 
Medallien, um den Abstand zwischen den platzierten und nicht platzieren Kindern 
nicht noch offensichtlicher werden zu lassen. 
Als Anreiz zur erneuten Teilnahme bekommt statt dessen, jeder/jede eine Urkunde. 
 
Die Bewertung bezieht sich ausschließlich auf die technische Sauberkeit bei 
entsprechendem Timing. Die erwartete Dynamik und Härte richtet sich nach den 
jeweiligen Partnern, d.h. ein kleiner Kämpfer soll das Herz haben, gegen einen 
großen Kämpfer anzutreten und ein großer Kämpfer muss seine Härte und Dynamik 
so zurücknehmen können, dass auch gegen einen kleinen, leichteren Kämpfer ohne 
Verletzungsrisiko gekämpft werden kann. Obwohl sich der große Kämpfer 
wahrscheinlich überlegen fühlt, soll er lernen, die technische Überlegenheit des 
anderen durch die Kampfrichterentscheidung zu akzeptieren. 
 
Damit soll die technische Sauberkeit der Kämpfe, die Fairness, die Kameradschaft, 
aber auch das Akzeptieren von Unterschieden und Wettkampfregeln, die auch dem 
scheinbar Schwächeren eine Chance geben, gefördert werden. 
Dadurch soll der Budoaspekt des Respekts vor dem anderen und die eigene 
Bescheidenheit und Gelassenheit entwickelt werden. 
 
Ziel des Budokarate ist nicht das Gewinnen um jeden Preis, sondern die eigene 
Weiterentwicklung, die Erweiterung der Handlungsmöglichkeiten und die 
Auseinandersetzung mit unterschiedlichsten Gefühlen, um daraus eine bereitere 
Sichtweise und Gelassenheit zu entwickeln. 
 
 
In diesem Sinne wünschen wir allen viel Spaß und viele Erfahrungen durch das 
Turnier. 


